CJIABYC

OCBITHHO1 KOMITIOHEHTH
«OcHoBH npodopieHTaniiinoi podoTu»

2022-2023 naBuaibHUN PIK

OcgitHs iporpama: «CortriaapHa poOoTa Ta coIliaabHa MeIarorikay.
Crenianbaictb: 231 ComiansHa poboTa.
I"any3p 3nanb: 23 CouiansHa poOoTa.

PiBenp BUIIOI OCBiTH: nepiinii (6aKaJaBpChKUN).
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Bukaagau

[TerpoBchka Karepuna Bononumupisaa

IHocnaanHyg Ha caliT

http://bdpu.org/faculties/fdsso/structure-fdsso/kaf-social-pedagogy/composition-

kaf-social-pedagogy/petrovsyka/

KonrTakTHuii Tesiepon | -

E-mail Bukiaagaua

ev_petrovska@bdpu.org.ua

I'padik xkoncyabTauii

[ocepenu 3 13.00 no 14.00

O0csr Kypcy Ha NOTOYHUIT HABYAJbHUI PiK

®opma KinbkicTh Jlexkuii Ceminapcbki CamocrTiiina 3BiTHIiCTEL
HABYaHHA KpeIuTiB\roams 3AHATTS poGoTa

JIeHHA 3\90 12 8 70 eK3aMeH

3a049Ha 8 6 76

Cemectp: VI cemectp

MoBa HaBYaHHSA: YKpaiHCBKa.

Kurouosi cioBa: npodeciiinuii BuOip, caMoBU3Ha4YEHHs, Mpodecis, npars, mpodeciorpama.

Mera Kypcy: miarotoBka 37100yBadiB BHUIIOI OCBITH 10 3[IHCHEHHS MpoQopieHTaliiiHOI poOoTH 3
YUHSAMH, 3a0€e3MeYeHHs KepyBaHHs iXHIM MpodeciiHUM caMOBU3HAYEHHAM, BUOOpOM mpodecii.

IIpenmer kypcy: npodeciitHe caMOBU3HAYEHHSI 0COOMCTOCTI, 11 37[aTHICTH JI0 TIPOYKTUBHOI, TBOPYOT Iparfi.

IIporpaMHi KOMIIETEHTHOCTI:
3K-4. 31aTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y IPAKTHIHUAX CUTYAITisX.
CK-21. 3natHicTh BUOYI0BYBAaTH OCOOMCTICHO OPIEHTOBAHY B3a€MO/II0 CY0’ €KTIB COLIaIbHO-TIEAaroriYHOro IpoIeCy.
CK-27. 3paTHiCTh HaJaBaTH COLIAIbHO-TICAArOriYHy JIOMOMOIY IMIUIITKAM Ta MOJOAI 3 IUTaHb HpodeciiHOro
CaMOBH3HAYCHHS 3 BUKOPUCTAHHSIM TPAIUIIIMHNX Ta IHHOBALIHHUX (HOpM HpodopieHTaIliiHOT POOOTH.

Pe3ysabTaTn HABYAHHS:
IIP-1. 3piiicHIOBaTH TIOMIYK, aHANI3 i CHHTE3 iH(OpMAaIii 3 pi3HUX HKEpeNn Ul po3B’sI3yBaHHS MpodeciiHuX 3aBIaHb i
BCTaHOBITIOBATH IPUYMHHO-HACIIIKOBI 3B’ I3KM MK COIIaJIbHIMH TTOJIISIMHU Ta SIBUIIIAM.
ITP-26. Obupaty i 3aCTOCOBYBAaTH METOJMKH COIIaIbHOi JTIarHOCTHKH, €(eKTHBHI METOAM 1 TEXHOJOTrii COIliaIbHO-
TeAaroriaHoi poOOTH 3 NITHBMH Ta MOJIOATIO B 3aKJIaaxX OCBITH.
ITP-32. BianoBinanbHO CTABUTHUCS 10 TPOQEciiiHOro caMoBIOCKOHATICHHS, HABYAHHS Ta CAMOPO3BUTKY.

3micT Kypcy:
Tema 1. 3aranbHi 3acaau npodopieHTaniiHoi podoTu.

3HadeHHs mpodopieHTaIiifHOI pOOOTH y Cy4acHOMY CYCHIIbCTBi.ICTOpHYHI aCHEKTH CBITOBOI'O PO3BHTKY
npogopierTarii. Cucrema npodopieHTaIiifHoi podoTH B octcomianictiaanx kpainax (binopycis, [lompima, Yexis).ComiansHo-
eKOHOMIYHI 0coONrBOCTi mpodopieHTanii B po3puHyTHX Kpainax (Bemika bpuranis, [anis, CILIA, ®P Himeuunna, ®Opaniis,
Snonis).Mera i1 3aBganHs mpodopienTarii. I[IpodopienTaniitna pobora B YkpaiHi Ha cydacHOMY eTami il pO3BHUTKY.
Tennenuii i mpuaImM npodopienratii. Pekomenaanii KOHECKO mrono opranizamii npodopieHTamiiaoi podoTy.

Tema 2. ConianbHo-npodeciiiHe caMOBU3HAYEHHS 0COOUCTOCTI.

CyrtHicTh ncuxosoriyHoro BuB4eHHs npogeciid. [lonstra npo npodeciorpadiro. Ilpodeciorpama. Ilcuxorpama.
[lcuxonoriyna knacudikawnis npogecid. OcobucticHril npodeciiHuil uaH: 3MICT 1 MOCTIIOBHICTH cKiIagaHHs.Dopmyna
Bubopy npodecii. [Ipodeciiine camoBH3HaYeHHS Ha PI3HUX €Tal BIKOBOI'O PO3BUTKY (comiamizamii) moamau. OO’e€KTHBHI Ta
CyO’€KTHBHI YMOBH YCIIIIHOTO TipodeciiiHoro camoBu3HaueHHs. OcoOIMBOCTI Kpy3 MPOQeCciiftHOro caMOBH3HAYCHHI HA Pi3HUX
eranax BiKOBOTO PO3BHUTKY.

Tema 3. OcHoBu npodeciiinoi TiarHoCTHKA.

CyTp, mpenMer Ta 3aBAaHHs NonepeaHbol mpodopieHTaniiHol neuxoniarnocTukd. [lcuxogizionoriudi ocodanBocTi
moanHu. Meronu npogeciiiHoro caMoOBHU3HAUEHHS. 3arajibHa XapaKTepUCcTHKa 0COOMCTOCTI IIKOIIsipa B IaHi il mpogopieHTartii.
Metoau BHBYEHHSI OCOOMCTOCTI y4HsS 3 MeTol0 mpodopieHTanii. [HTerpoBaHi MoKa3HUKM 37aTHOCTI Y4HS 10 TpodeciiiHoro
camoBr3HaueHHs. [IpodmiarHocTyHMii BHCHOBOK ocoOHcTocTi. AHamiz mpodeciiiHoi amistbHOCTI. [IpodmpupatHicts Ta
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TICUXOJIOTTYHI 3acagu 3niicHeHHs npodeciiiHoro Bimbopy. Bumorn meBHoro tumy npodeciii 10 mpariBHuKa. BukopucTanHs
EOM y npocopieHTaltiiHii MCHXOTIarHOCTHUII YYHIB.

Tema 4. Cucrema npodeciiinoi opienTauii yuHiBcbKkoi MoJ10i.

Teopist i meromonoris npodopieHTanii. YpapmiHHs cucteMoro npodopieHTaniiiHoi podoru. [lepiogn Ta eramu
npogopienTartii. OCHOBHI KOMIIOHEHTH cucTemMHu podopieHTarii. @yHKIIOHYBaHHS 1 B3a€EMO3B’ 130K KOMITOHECHTIB CHCTEMH
npodopieHTanii. OcobauBoCTI MPOGKOHCYNIBTALI] MIKOIAPIB: erany MpodopieHTaiiHOI POOOTH 3i MIKOISPaMH PI3HOTO BIKY;
OCOOJTMBOCTI KOMITOHEHTIB MpoopieHTaNiifHOT poOOTH B ILIKOJI; TUTIOBI CUTYallil MpodKOHCYIbTallii mKomspiB. [lomunku npu
BUOOpi podecii (Topaju ONTaHTy).

Tema 5. Ilpodeciiina opienTanisi yuHiB 3akJiagiB ocBiTH.

CyTb 1 3aBaanHs npodeciiiHol MPOocBiTH Ta BUMOTH JI0 il poBeneHHs. @opmu 1 MeToau POQIPOCBITH B MIKOII.
[Ipodmpoceita B AOMIKITFHOMY 1 MOJOAIIOMY WIKIIbHOMY Bili. [IpodmpocsiTa B OCHOBHIHM 1 cTapiiii mkoni. MeToanka
o3HalioMiieHHs1 y4uHIiB 3 mpodecismu. CyTh, MeTa 1 3aBaaHHs npodeciiinoi aktupizanii yuHiB. dopmu npodeciitnol
aktuBizanii yuHiB. [IpodopienTartiiini irpu sik 3acobu aktuBizamii mpodeciiinoro Budopy.IIpodeciitna mpoba, sk ocHOBa
npodeciiiHol aKTHBI3allii: CyTh, 3MICT, CTPYKTYpa Ta METOJIHKA TIPOBEICHHSL.

Tema 6. IIpodeciitna ananranis, 3mina mpodecii Ta nepeopieHTamis.

[ousTTa Mpo mpodeciiiHy afanTaiilo: CyTHICTh Ta BUAM afanTamii. ETamu couiansHo-mpodeciiiHoi amanTarii.
dakTopu, TOKA3HUKK 1 KpUTepii comianbHO-TIpodeciiiHoi aganTamii. MeToau CoIialbHO-TICHXOJIOTYHOrO JAOCIKEHHS
nporecy anantauii. IlpodeciiiHa amanTaiiiss Ta IHAMBIAyadbHUH CTHIb AisibHOCTI. dopmu coriaibHO-TIPOdeciitHOT
amanTarii. PozsuTok npodeciitHoi kap’epu.

Cran Ta TICHXOJOTIYHI 0OCOOJIMBOCTI HociimkeHHs npodeciitHoi mepeopienTamnii ocoducrocti. CyTh, Mera i
3apnianHs nipodeciitHol nepeopienTanii mroauau. OcHOBHI eTanu npodeciitHol nepeopienTaltii ocooucrocti. dakropwu, sKi
BIIMBAIOTh Ha Tpollec podeciiHoi epeopieHTaIlii 0COOUCTOCTI.

MeTtoau HaBYAHHS:CJIOBECHI (ITOSICHEHHS, PO3MOBiJb, JIEKI[is, BCTyNMHAa OecCifa, CTOPITEHIIHT, HaBYallbHA
JIMCKYCisl, MO3KOBHI IITYpM); Ha0uHi (UTFOCTpYBAHHS, OMIOPHUI MYJIbTUME]Iia-KOHCIIEKT, CKPaliOiHT, HABYAIIBbHI (LUTBMH);
MPaKTUYHI (BIIPaBH, TeiMiikalisi, JOCIiPKEHHS, TPOSKTYBaHHS).

MoaiTuka Kypcy: 3aHATTS MPOBOIATHCSA Y (DOPMi AUCKYCii, MO3KOBHUX IITYPMiB; BHCIIOBITIOBAHHS BIIACHOT TOUKH
30py 3a0X0UYETHCS; POOOTH, SIKI 3[AIOTHCS 13 MOPYIICHHSIM TEPMIHIB 0€3 MOBAKHHMX IPHUYWH, OIIHIOIOTHCS Ha HIDKIY
ouinky (50% Bim MOXIHBOI MaKCHMalbHOI KiMbKOCTI OadiB 3a BUA AISIBHOCTI OajiB); mepecKiIaJaHHS MOMIYJIiB
BiIOyBa€THCSA 3a HASBHOCTI MOBAKHUX NPHUYWH (HANMPHUKIIAM, JIKAPHSHWMN); CIHCYBAHHS IIiJ 9ac KOHTPOJIBHHUX POOIT
3a00poHeHi (B T.4. i3 BUKOPHUCTAHHAM MOOUTEHHX JCBaiiCiB); MOOLTHHI IPHUCTPOI TO3BOIIETHCSI BUKOPUCTOBYBATH JIHIIIC
ITiT 9Yac OH-JIaifH TECTYBAaHHS Ta MIATOTOBKH MPAKTUIHMX 3aBJaHb ITiJT YaC 3aHATTS, BiABIAYBAHHS 3aHATH € 000B’I3KOBUM
KOMITOHCHTOM OI[IHIOBAaHHS; 3a OO0 €KTUBHHMX MPHYMH (XBOopoOa, TMpalleBiaIllTyBaHHS, MDKHAPOMHE CTa)KyBaHHS)
HaBYaHHS MOXKE BiIOYBATHCh B OH-TIAH (pOpMi 3a ITOTOHKEHHSM 13 KEPIBHUKOM KYpCY.

Texuniune i mporpamue 3a0e3ne4yeHHs/00JJaTHAHHA, HAOYHICTH:MyIbTUMENITHE OONAHAHHS, IHTEPaKTUBHI
TIOIIKH, HOYTOYK.
CucreMa oniHIOBAHHS TA BUMOTH:

IToTro4yHMii KOHTPOJIb
Jenna ¢popma

Tema 1.
Jlekuiline 3aHATTS CemiHapcbke 3aHATTSA Camocriiina InuBigyaabHo- TecryBanns 3a | Ilizcymkosi
pobora JaocaiHe 3aBJaHHS TeMOI0 0asm
BigsinyBanus — 0,5 | BimBimyBanmus — 0,5 5 6 5 25
TEOpEeTHYHA YaCTUHA — 5
MPaKTHYHI 3aBJaHHs — 3
Tema 2.
BigBinyBanus — 0,5 | BigsimyBanus — 0,5 5 6 5 25
TEOpEeTHYHA YacTUHA — 5
MPaKTHYHI 3aBJaHHs — 3
Tema 3.
BigsinyBanus — 0,5 | BigsimyBauus — 0,5 5 6 5 25
TEOpEeTHYHA YacTUHA — 5
MPaKTHYHI 3aBJaHHs — 3
Tema 4.
BigBimyBanms —1 | | 5 | 6 5 | 25
Tema S.
BigsigyBauus — 0,5 | BigsimyBanus — 0,5 5 6 5 25
TEeOopeTHYHA YaCTHUHA — 5
MPaKTHYHI 3aBIaHHsI — 3
Tema 6.
BigBimysanms — 1 | | 9 | 10 5 25
3arajom 150
IligpaxyHok
Cepenne apupmernune 150 \ 3 kpeautn = 50 6aniB Mmakcumym / 35 minimym




3aouHa ¢popma

Tema 1.
Jlekniiine Ceminapcbke 3aHATTS CamocrTiiina InausinyaabHo- TecryBannsi3a | Ilincymxosi
3aHATTH podora JocTiHe 3aBIaHHS TEMOI0 0asm
BiIBiAyBaHHS — | BinmsimyBanHs — 0,5 5 6 5 25
0,5 TEOpEeTUYHA YacTUHA — 5
MIPaKTHYHI 3aBJaHHS — 3
Tema 2.
- BiaBiayBaHHS — 1 5 6 5 25
TEOpeTHYHa YacTHHA — 5
MPAKTHYHI 3aBIaHHS — 3
Tema 3.
BiiBiayBaHHS — 1 5 6 5 25
- TEOpeTHYHa YacTHHA — 5
MIPAKTHYHI 3aBIaHHSI — 3
Tema 4.
BiJIBITyBaHHS — - 9 10 5 25
1
Tema 5.
BiJIBITyBaHHS — - 9 10 5 25
1
Tema 6.
BiJIBiTyBaHHS — - 9 10 5 25
1
3arajom 150
IigpaxyHok
Cepenne apudpmernune 150 \ 3 kpeaurn = 50 6ajiB makcumym / 35 MiHiMym

[ToTouHMI KOHTPOJIb 3MIMCHIOETHCS 33 Pe3y/IbTaTaMH YCiX BUKOHAHWX 3aBJiaHb, Mepef0ayeHux IUIaHAMU CEMiHAPChKHX,
CaMOCTIMHUX, IHAMBIAYaJbHUX pOOIT Tomo. HapaxyBaHHS peWTHHrOBUX OalliB 3MIMCHIOETHCS BIJIOBIIHO 110 KPUTEPIiB
OIIIHIOBAHHS, CHCTEMATU30BaHMX JJIs1 KOXKHOTO 3 BHIIB POOIT Ta MPEACTABICHO Ha €IEKTPOHHIM HaBUanbHil mwiaTthopmi Moodle
BAILY.

IincymkoBuii KOHTPOJIbL
Jlomyck 710 MiJICYMKOBOI'O KOHTPOJIIO 3[IICHIOEThCS SIKILO 3100yBay BHUIIOI OCBITH HaOpaB npoxinHuit 6ai (35 Oanis).
[TizcyMKOBHI KOHTPOJb 31HCHIOETHCS B YCHIN (opMi (BIIMOBI/II Ha IIEPEINiK 3aIIPONOHOBAHKUX MUTAHb).
3arasibHa KijbKiCTh OalliB 32 BUBYCHHI KypC OOYMCIIOETHCS TaKMM YHMHOM: ITiJJPAaXOBYETHCS KiJIbKICTh OaliB, HAOpaHUX Mij
4ac MOTOYHOr0 KOHTPOJIIO 32 BCIMa 3aJiKOBUMHU KPEIWTaMH, Ta JUIMTHCS HA 3arajibHy KUIBKICTh KPEAMUTIB (BU3HAUYAETHCS CEpEeHin
apupmernunuii 6an). [ToTiM 10 OTpEMaHOro NMOKa3HUKA J0/IAI0ThCs Oanu, HaOpaHi Mmij Yac eK3aMeHy.
[TizcymKkoBa KijbKicTh OalliB BU3HAYAETHCS 32 (POPMYIIO0:

e 3K, + 3K, + 3K, + 3K,
n

+50=100

Jlem — xinbKicTh HaOpaHUX OajiB 32 BUBYCHUIA KypC;
N — KUIBKICTh 3aJIIKOBUX KPEIWTIB;
50 6aJiB — eK3aMeH.
Po3nonin 6aJiB, Aki oTpuMyIOTH 3100yBaui

[ToTouHe TeCTyBaHHS Ta CaMOCTiifHa poOOTa Ex3zamen Cyma
Tema 1 Tema 2 Tema 3
11 | 12 | 21 | 22 | 31 | 32 Cepenne
o5 o5 5 apudmeraHe 3a
Tema 4 Tema 5 Tema 6 HoTotHy poboty 50 100
41 | 42 51 | 5.2 6.1 | 6.2
25 25 25

M xana oninroBanua €EKTC
Cyma GaitiB 3a BCi BUIU
HaBYaJIbHOI JISIIBHOCTI

90-100
78-89
65-77
58-64
50-57
35-49

1-34

T|%|mo|O|w|>
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Cnucok peKoMeH0BaHHX [KepeJI:
lonuaposa H.O. OcnoBu mnpodeciiinoi opientanii / 3a peng. B.®. Mopryna. HaBwanbnuii mociOxuk. K.
Bunpapanumii [im «Crnosoy, 2010. 168 c.
KamxkapwoBa JI. P. Ilpodopientauis Tta mnpodsiabip : HaBuanbHO-MeTOAWYHMI KOMIUIEKC Ui CTYICHTIB
cneniansHocTi “IIpakTnyna neuxonoris”. bepasucrk : BAITY, 2011. 192 c.
Kokyn O. M. TeopeTHKo-MeTOMOJIOTIYHI 3acay JAUCTAHIIIMHOI MCUXOMIarHOCTUKU B mpodecitiniit cdepi / O. M.
Kokymn // IlpakTruna ncuxosnorist Ta coriansHa podorta. 2010. Ne7. C. 65-68.
Konsentist mpo mpodeciiiny opieHTalito Ta npodeciiiHy miAroTOBKY B rally3i PO3BUTKY JIOACEKHUX pecypciB Nel42.
Pexxum noctyny: http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/993_057
Komncnekt npogopienTaniiinoro 3anstts «[Ipodecii MaliOyTHROrO» : HayK. - mpakT. pekoM. / JI. M. Kamuenxko, H. B.
Caguenko, H. B. Oprikosa, H. B. Banarmosa, JI. i. Jliteinuyk, O. B. I'pamma. K. : ITIK JIC3Y, 2017. 35 c. Pexum
nocrymy: https: // www . dcz.gov.ua/ publikaciya/ konspektproforiyentaciynogo-zanyattya-profesiyi-maybutnogo-
2017
Konmnenuis nep:xaBHOi crcteMu mpodeciiiHoi opieHTanii HaceneHHsl, 3aTBepaxkena [Toctanosoto KM Ykpainu Bin 17
BepecHs 2008 p. Ne 842. Pexxum moctymy: http://zakon.rada.gov.ua/laws/show/842-2008-%D0%BF
[podecis. Kap’epa. Ycnix : Meroa. noci6. / ABropu-ymopsia. : Jlsx T. JI., Mamienko FO. M., Tumomenko H. €.,
Iroman T. I1., HlenamkoBa A. M.; 3a ar. pen. Llroman T. I1. Bumanus apyre, nepepo0. i gon. K. : Ocuopa — [IpuHT,
2010. 184 c.
IyriBHUK npoopieHTawii : Hayk. - mpakT. pekom. / H. I'. xunuapanze, JI. 1. Jlieinuyk, H. B. CaBuenxo, H. B.
OprikoBa, H. B. bamamopa, O. B. I'pamma, M. B. borycnas. K. : IIIK JC3Y, 2018. 43 c. Pexum gocryny:
https://www.dcz.gov.ua/publikaciya/putivnyk-proforiyentaciyi-2018
Auamyp M. C. Tlpaktukym 3 mnpodeciiiHoi opieHTaii i MeTojuku mpodopieHTamiiHoi poboru. HapuanbHmit
nociouuk. K. : Bugasanumii nim “Cioso”, 2012. 216 c.
Auamyp M. C. IlpodeciiinHa opieHTamis 1 Meromuka mnpodopieHTanidHoi podotn. Kype nexiiin. HapuanbHuii
nociouuk. K. : Bugasanunii nim “Cioso”, 2012. 464 c.

Indopmaniiini pecypcu

Bi6miorexa BITY http://edu.bdpu.org

Caiir BITY http://bdpu.org

Meniareka ®JJCCO.

EnexrponnanaBuansHa miardopma Moodle BJIITY https://edu.bdpu.org/login/index.php.

IndopmamiitHo-MeTOIUYHI CalTH:

— www.profosvita.org.ua.

— knacudikatop npodeciit JIK 003:2010. — [Enextponnuii pecypc] — Pexxum moctymy : http://www.dk003.com/

—  http://www.management.com.ua/hrm/ — BiTYH3HSIHUI IHTEPHET-TIOPTAN ISl YIpaBIiHIiB, po3ain «IlepcoHamny
HATIOBHIOETHCS CTATTSAMH Ta MaTepiaiaMu JUTsl TPAKTUYHOTO 3acTocyBaHHs y HRMeHemKMeHTi.

—  http://www.hrliga.com/ — croinbHOTa KaApoOBHKIB i (axiBIiB 3 yMpaBIiHHS MEPCOHATOM — HOBHHH, CTATTi,
*KypHai «MeHemxeR no nepconamy».

— http://profi.dcz.gov.ua/tests/ — lepxaBHa ciyx0a 3aiiHstocti — I[lnatdopma mpodopieHTarii Ta pPO3BUTKY
Kap epu.

— https://www.dcz.gov.ua/storinka/profesiyna-oriyentaciya — [lepxaBna ciayx0a 3aiiustocti — Ilpodeciiina
Opi€HTAIIis.

— http://zakon.rada.gov.ua/ — 3akoHomaBcTBO YKpaiHu.
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	Методи навчання:словесні (пояснення, розповідь, лекція, вступна бесіда, сторітейлінг, навчальна дискусія, мозковий штурм); наочні (ілюстрування, опорний мультимедіа-конспект, скрайбінг, навчальні фільми); практичні (вправи, гейміфікація, дослідження, ...
	Політика курсу: заняття проводяться у формі дискусій, мозкових штурмів; висловлювання власної точки зору заохочується; роботи, які здаються із порушенням термінів без поважних причин, оцінюються на нижчу оцінку (50% від можливої максимальної кількості...

