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MoBa HaB4YaHHA: ykpaiHCbka

KniwouoBi cnoBa: ncuxonorisi, ncuxika, CBIigOMICTb, MCUXiYHi MpPOLeCK, MNCUXIYHI CTaHW, MNCUXIYHi
BIACTUBOCTI, BikOBa nepioan3sauisi, HaBYaHHS, BUXOBaHHS, negaroriyHa AisnibHIiCTb

MeToto Kypcy € 3abe3neyeHHs 3aranbHOI TEOPETUYHOI Ta NPakTUYHOI NiAroToBKN 3000yBaYiB BULLIOT
OCBITM Yy ranysi 3aranbHoi, BiKOBOI Ta NeAaroriyHoi Ncuxonorii.

MpeameToM HaB4YanbHOI ANCUMNAIHNU € 3aKOHOMIPHOCTI Ta MexaHi3aMu MCuXiku, Ti BikoBa AWHaMIKa,
NMCUXOMNOTiYHi OCHOBM HaBYaHHS, BUXOBAHHSA Ta NeaaroriyHoi AisnbHOCTI.

Y pesynbTaTi BMBYEHHS HaB4YanbHOI OUCUUNMIHW CTyOeHT Oyae 3HaTU: METOAOSOriYHi 3acagu Ta
CBITOTMAQHI OCHOBMW MNCUXOMONii SK Hayku; MOHATIVHWIA anapaTt AaHoi ranysi NCUXOMOrYHOI Hayku; MeToau
MCUXOMOrYHOro AOCHIMKEHHS; 3aranbHi 3aKOHOMIPHOCTI PO3BUTKY OCOBMCTOCTI, Ti BUXOBaHHA Ta hOPMYyBaHHS;
CTPYKTYPY IiHOMBIOAYyanbHOCTI Ta LWAAXM iX PO3BUTKY; 3aKOHOMIPHOCTI Ta €OHICTb HaBYaHHS, BUXOBAHHS i
MCUXiYHOrO PO3BMUTKY; BIKOBi 3aKOHOMIPHOCTI PO3BMTKY MCUXikM Ta ii NposiBu; 0cObNMBOCTI NPOLIECIB HABYAHHS
Ta BUXOBAHHS; NCUXOJIOTYHi OCHOBU NneaaroriyHoil gisinbHOCTI.

Y pesynbTaTi BUBYEHHS] HaB4YanbHOI OUCUMMMIHK CTyAeHT Oyge BMITW: aHanisyBaty Ta OUiHtOBaTK
NCUXiYHI SBWLLA; JOCMigKyBaTU MPOSIBU Ta PiBHI PO3BUTKY OCOBUCTOCTI Ha Pi3HUX BIKOBUX eTanax; npoBOOUTU
CMocTepeXeHHs 3a piBHEM CPOPMOBAHOCTiI KOTHITMBHMX NPOLKECIB Y4HIB, iX €MOLNHO-BONBbOBOI Chepu; BOMOAITH
NMCUXOMOriYHUM IHCTPYMEHTApIEM Ta 3aCTOCOBYBATM MOro B NPOLECi NefaroridyHoi AianbHOCTI; 3aCTOCOBYBATU
HOBITHI MCUXOMOTiYHi TEXHONOTiT B NMPOMECINHINA AISNbHOCTI; YAOCKOHANMOBATM HAaBWUYKM CaMOCTINHOI HaBYasbHOI
AIANbHOCTI; Ha OCHOBI CaMonMi3HaHHA OpPMyBaTU BIlaCHUMA CTWMb HAyKOBO-MEAAroriYHoi  GianbHOCTI Ta
NPodeCinHOro CrirnkyBaHHs.

KomMmneTeHTHOCTI Ta nporpamHi pe3ynbTaT HaBYaHHA:

KomneTeHTHOCTI,

: [MporpamHi pesynbTaTn HaBYaHHSA
AKMMW NOBUHEH 0BOMOAiT! 30006yBay

IK. 3gaTHicTb po3B’sdyBatu cknagHi cneuianizoBaHi | MPH 04. Posymitv  dyHOamMeHTanbHi  NpUMHLMUMK
3apadi Ta npakTu4Hi npobnemu B ranysi dinonorii | 6yTTa NogMHK, NpMpoan, CycninbcTea.
(niHrBicTUKMY, niTepatyposHaBctsa, | MPH 05. CniBnpautoBaTu 3 Koneramu,
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PONBKNOPUCTHUKY, nepeknaay) B NpoLeci | npeacTaBHUKaMM  iHWNX  KyNbTyp Ta  penirin,
npodecinHoi  aianbHOCTi  abo  HaB4YaHHA, WO | NPUBIYHMKaMK Pi3HMUX MNOMITUYHUX NOMNA4IB TOLLO.

nepepbavae 3actocyBaHHs Teopin Ta Metogis | MPH 23. 3HaTtu 3aKOHOMIPHOCTi PO3BUTKY
dinonorivyHoi HayKu i XapakTepuayeTbCcsl | 0COOUCTOCTi, BIKOBI  OCOBMMBOCTI  Y4HIB, IXHIO
KOMMJIEKCHICTIO Ta HEBM3HAYEHICTIO YMOB. NCUXOSIOrito Ta cneumdiky CiMenHMX CTOCYHKIB.

3K 11. 3paTHicTb 3acTocoByBaTM  3HaHHA Yy
NPaKTUYHUX CUTYaLisiX.

CK 16. 3gatHicTb 00 nowyKky edeKTMBHUX LUnsxiB
MoTuBaLLil ONTUHN ao CaMOpPO3BUTKY
(camoBM3HaYeHHs, 3aLikaBMEeHHsl, YCBIAOMIEHOro
CTaBIIEHHS 10 HABYaHHS).

3micT Kypcy:

Mopaynb 1. 3aranbHa ncuxonoris

Tema 1. BcTtyn go ncuxonorii. Bu3HauyeHHs ncuxonorii sik Haykn Ta i 3aBoaHHs. PednekTopHa
npupoaa ncuxiku. lMNMenxika i ceigomictb. OCHOBHI ranysi NCUXONOoriYHUX 3HaHb. 3B'I30K MCUXOSOriT 3 iHWNMK
Haykamu. OCHOBHI Hanpsimu B cy4acHin ncuxonorii. OcHOBHI BUMOrn no metogie ncuxororii. OCHOBHI Ta
aofatkosi MeTogu ncmxonorii. PO3BUTOK NCUXIKK | CBIQOMOCTI. ICTOPUYHUI pO3BUTOK NIHOACHLKOI CBi4OMOCTI.

Tema 2. Oco6GucTicTb y AIANBHOCTI Ta cninkyBaHHI. [1OHATTA NPo 0COBUCTICTL Ta i CTPYKTYpY.
AKTMBHICTb ocobuctocTi Ta ii mxepena. Po3BUTOK i BuxoBaHHS ocobucTtocTi. [MoHATTS npo rpynw.
Mi>kxocoBucTiCHI cocyHKkM y rpyni. MoHATTA Npo AisnbHICTb. 3MICT | CTpyKTypa AisnbHOCTi. 3acobu AisnbHOCTI.
OcHOBHi BMAKX AisnbHOCTI mogunHW. [oHATTS Npo cninkyBaHHA. 3acobu cninkyBaHHA. OyHKLUiT CninkyBaHHS.
PisHoBuawm cninkysBaHHs.

Tewma 3. MisHaBanbHi ncuxiyHi npouecu. MNMoHaTTs Npo yBary. ®yHkuii yearun. MNMpupoaa ysarn. Bugmn
yBarun. BnactusocTi yBaru. MNMoHATTA npo BigyyTTa. digionorivyHi mexaHiamu BigvyTTiB. Knacudikauia ta sugu
Big4yTTiB. BrnactuBoCTi i 3akoHOMIpHOCTI BiguyTTiB. [MOHATTA npo cnpuimaHHs. PednektopHa npupoaa
cnpunmaHb. Bugn cnpunmanHa. BnactuBocTi cnpuinmaHHs. MNMoHaTTs npo nam’ate. MNpupoga nam’siti. Teopil i
3akoHM nam’aTi. Knacudikauis Ta BuMAM nam’daTi. XapakTepucTuUKM npoueciB nam’aTi. lHaueigyanbHi
ocobnumeocTi nam’aTi. MNoHATTA Npo MucneHHs. Po3ymoBi aii Ta onepadii. Popmu mucneHHs. Bugn mmucnexHs.
IHOMBigyanbHi BigMIHHOCTI B MucneHHi nogen. lNMoHaTTa npo ysBy. PisionoridHi ocHoBu ysiBu. OCHOBHI
npunomMmn cTBOpeHHs obpasiB ysBu. Knacudikauis Ta eugn yssu. lHamMBiayanbHi ocobnmnBoCTi ysBu.

Tema 4. EmouiniHo-BonboOBi npouecu. MoHATTA Npo noyyTTa Ta emoduii. dizionoriyHe niarpyHTA
emouin i no4vyTtTiB. Bugn emouii Ta nouyTTiB. POPMU MEpPEXMBAHHA €MOLin i ModyTTiB. Buwi nouytTts.
MonatTa npo Bonto. ®yHkuii Boni. MNpupoaa Boni. JosinbHi Aii Ta ix ocobnueocTi. OCHOBHI ha3n cknagHoi
BONbOBOI Aji. IHaMBIgYyanbHi 0cO6NMBOCTI BOMI NHOAMHM.

Tema 5. IHgMBiAyanbHoO-NcuxonoriyHi oco6nmBocTi ocobucTocTi. [MOHATTA NPO TeMNEpaMEHT.
disionoriyHi ocHoBM TemnepameHTy. Tun BHI i TemnepameHT. [lcuxonoridHa xapakTtepuctvika Tunis
TeMmrnepamMeHTy. BnactusocTti TemnepameHTy. TemnepaMeHT Ta iHAMBIAyanbHUA CTUMNb AiANbHOCTI. MMoHATTS
npo xapaktep. [NpupodHi i couianbHi Nnepeaymosn hopMyBaHHS xapaktepy. CTpykTypa xapakrepy. [poBigHi
pucu xapakrtepy. MNoHATTS akueHTyauil xapaktepy. OCHOBHI YMOBU Ta MexaHi3aMu (popMyBaHHSA XapakTepy.
MoHatTa npo 3aibHocTi. MpupogHi i couianbHi nNepegymoBu 3gibHocTen. 3agatkn. CTpykTypa Ta Buau
3nibHocTewn. IHauBiayanbHi BigMiHHOCTI y 34iOHOCTAX Ntoaen.

Mopaynb 2. BikoBa ncuxonoris

Tema 1. 3aranbHi 3acagu BikoBoi ncuxonorii. O6’ekT | NpeameT BikoBOiI ncuxororii. Micue BikOBOT
ncuxomnorii y cuctemi ncmxonoriyHMx Hayk. MeTogonoriyHi 3acagu BikOBOI ncuxornorii. MeTtogu BiKOBOI
ncuxonorii. CTpykTypa, MYHKUIT i 3aBAaHHA BIKOBOI MCUXOMOrii. BUHUMKHEHHS | pO3BUTOK BiKOBOI MCUXOMOTIi.
TeopeTnyHi OCHOBW BiKOBOI MCUXOSOTii.

Tema 2. MNMcuxonorias gUTUHCTBA. 3aranbHa XapakTepucTuka npeHaTanbHOro po3sBuTKy. [NovaTtok
ncuxiyHoro  kutta.  OcobnmBOCTI  PO3BUTKY HOBOHaPOMKEHOro. [lCuMXiyHWA  pO3BMTOK  HEMOBRIATU.
Oco6nmMBOCTi PO3BMTKY B paHHbOMY AUTUHCTBI. MCUMXiYHUIA i OCOBUCTICHUI PO3BUTOK OUTUHMW Y OOLUKINIbHOMY
BiLli. FOTOBHICTb ANUTUHM A0 LUKINbHOIO HaBYaHHA. 3aranbHa XapakTepucTmka Po3BUTKY MOMOALLOro LWKonspa.
Po3BuTOK camMocCBigOMOCTI MonofLoro Lkongpa. Po3BUTOK CMoOHyKanbHOI cdepn MOSOALIOro LUKonsdpa.
OcobnueocTi nisHaBanbHOI chepn MOMNOALLOro LWKosipa.

Tema 3. lMcuxonoria popocniwaHHA. Micue nigniTkoBoro nepiogy B 3aranbHOMY npoueci
iHauBigyanbHoro po3sutky. CouianbHa cuTyauia po3BuTKy nignitka. [lposigHa AiAnbHICTL nigniTka.
McmxonoriyHi HOBOYTBOPEHHS MiANITKOBOrO Biky. PO3BUTOK caMOCBiAOMOCTi nigniTka. PO3BUTOK CNOHYKanbHOT
chepu nigniTka. lMidHaBanbHW PO3BUTOK y MNigniTkoBomy Bili. OcobnmBOCTi HaBYanbHO-BUXOBHOI poboTu 3
nignitkamn. NoHATTS toHOCTI. PO3BUTOK CamMOCBIAOMOCTI y paHHiN IOHOCTI. PO3BUTOK CMOHYKanbHOI cdepu y
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nepiog paHHbOi OHOCTI. OCOBNMBOCTI CNINKYBaHHA Y paHHin oHOCTi. OcoBMMBOCTI PO3BUTKY Mi3HABAIbHUX
ncuxiyHmx npoueciB. CouianbHO-NCMXOSOriYHa roTOBHICTb 4O CaMOCTIMHOrO XWUTTS. 3arasnbHi 0cobnMBOCTI
3pinoi HOCTiI.

Tema 4. MNcuxonoria pgopocnocti. [dopocnicte Ak etan oHToreHesy. [lepioamsauisa ncuxiyHoro
pO3BUTKY Adopocnoi nognHu. Mpobnemun po3BuTKy y gopocnomy Biui. PaHHsa popocnictb. OcobnumeocrTi
PO3BUTKY CaMOCBIOOMOCTi y paHHbOMY gopocromy Biui. OcobnmuBocCTi CnoHyKasnbHOI cdepn y paHHbOMY
Aopocrnomy Bili. PO3BMTOK iHTENeKTy Ta OKpeMuX iHTenekTyanbHux yHKuin. OcobnuBocTi emouinHoro
PO3BUTKY Y paHHbOMY gopocrnomy Biui. 3pinui gopocnuin Bik. OCOBNUBOCTI XUTTEQIANBHOCTI Yy 3pinomMy
aopocnomy Biui. Po3Butok «A-koHuenuii». Po3suTok cnoHykansHoi cpepn. OcobnmBocTi eMoLinHoi cdepu y
3pinomy gopocnomy Biui. OcobnmBOCTI NisHaBanbHWUX NPOLECIB Y 3pinomy AOPOCOMY BiLli.

Tema 5. MNcuxonorifa crapiHHA. 3aranbHa xapakrepucTuka ctapocTi. OcobnmMBoCTi «A-koHUenuii» Ta
pO3BUTKY 0COBMCTOCTI B nepiog ctapocTi. OcobnmuBOCTi MidHaBanbHMX Ta eMOLNHMX NMpoueciB B CTapOCTi.
dizionoriyHi o6MexxeHHs1 i 0coBNMBOCTI NOBEAIHKM Ntogen Noxunoro Biky. MyapiCTb Ik CEHC XUTTS y CTapocCTi.
3HaueHHs ciM’'T ans NIOUHU NOXUINOTO BIKY.

Mopaynsb 3. NeparoriyHa ncuxonoris

Tema 1. Bectyn o neparoriyHoi ncuxonorii. [lpegmeT i 3aBOaHHsA nefaroridyHOi NCUXONOTil.
MixxnpegmeTHi 3B’A3KM MNedaroriyHoi ncuxororii 3 iHWKMMKM Haykamu. Cuctema KaTeropin negaroridHoi
ncuxonorii. MoHATTS coujianisauii. MeTogonoriyHi NpUHUMNM Ta MeTo4uM negaroridHol NCUXonorii.

Tema 2. MMcuxonoria HaBYaHHA. 3MIiCT i CyTHICTb KaTeropii HaB4YaHHSl. HaB4yaHHA Sk yMOBa
po3BuTKy. OCHOBHI MNiHil NCUXIYHOTO PO3BUTKY B MPOLECI HaBYaHHSA Ta BUXOBAHHSA. ICTOpu4YHi meToam Ta
dopmu opraHisauii HaB4aHHA. OCHOBHI TMNM HaB4YaHHA Ta iXHi ncmxonoriyHi mogeni. Knacudikauis suais
HaBYaHHSA. HanpsiMm po3BUTKY Cy4aCHOro HaB4YaHHS

Tema 3. MNcuxonoria HaBYanNbHOI [IANLHOCTI. [1OHATTA NPO Hay4iHHA Ta YdiHHA. MexaHiamun Ta
3aKOHM HayuiHHS. YUiHHA sk NidHaBanbHa AisnbHICTb. 3apybikHi kKoHUEenUil ydiHHSA. BiTYM3HSAHI Teopii y4iHHS.
Teopis  uinecnpsimMoBaHOl  HaB4YanbHOI  AisAnbHOCTI. PiBHEBMW  aHania  HaB4YanbHOI  AiANbHOCTI.
[MOKOMMNOHEHTHUI aHani3 HaB4YanbHOI AisnbHOCTI. BikoBa guMHamika popmMyBaHHS HaBYamnbHOI OiANbHOCTI.
30ibHocCTi B HaBYanbHil AisinbHocTi. NcnxonorivyHi NMTaHHA camMOoOCBITHBOT AiANbHOCTI.

Tema 4. lMcuxonoria BuxoBaHHA. CyTHICTb Ta 3aBgaHHA ncuxonorii BuxoBaHHA. Cneuwmdika
npouecy BUXOBaHHs. MexaHiamn opMyBaHHS 0COBUCTOCTI y npoueci BUXoBaHHS. 3arasbHi MCUXOOTiYHi
3aKOHOMIpHOCTI hopmyBaHHS 0cobUCTOCTi yuH4. [pobnema ynpasniHHA BUXOBaHHAM. [OKa3HWKM Ta Kputepii
BMXOBAHOCTI ocobuctocTi. PopmyBaHHs AKOCTEM OCOBUCTOCTI y Mpoueci BuxoBaHHA. Bikosi acnektu
BMXoBaHHS. CaMOBMXOBaHHA 0COOUCTOCTI: 3aBAaHHs, CTPYKTypa, eTanu, MeToau.

Tema 5. Tllcuxonoria neaaroriyHoi AisnbHocTi. Cneundika Ta MCUXONOriYHa CTPYKTypa
negaroriyHoi  AisnbHoOCTi. PyHKUiT Ta TBOpYMW XapakTep neaaroriyHoi gisanbHocTi. Ctuni negarorivyHoi
OisANbHOCTI. |HAMBIAyanbHWIA CTUNb AiAnNbHOCTI BuuTens. [lcmxonoro-negaroriyHi npobnemn B3aemogii
BunTens i ydHiB. lNeparoriyHe cninkyBaHHsA. lMegaroriyHuin TakT. OcoGNUBOCTI NefaroriYHUX KOHQMIKTIB.
McuxonorivHi 6ap’epy y npoLeci negaroriyHoil AisinbHOCTI.

MoniTnka Kypcy (ocobnuBOCTi NpoBeAeHHs HaBYanbHUX 3aHATb). Big CTydeHTa OYiKyeTbCH
3[aTHICTb BiANOBIAATM Ha MUTAHHA 3a BMBYEHUM MaTepiarnioMm, ob6roBOpeHHS OUCKYCIMHUX NMUTaHb, akTUBHA
yyacTb Y NPaKTUYHNX 3aHATTSAX Ta BUKOHAHHSA CaMOCTiHOT poboTu.

TexHiyHe W nporpamHe 3abe3ne4vyeHHs/OONagHaHHA, HaO4YHICTb: NEpPCoHanbHWUIA KOMM'oTep,
NPOEKTOP, eKpaH/iHTEpaKTUBHA OOLLKA.

Cucrtema ouiHIOBaHHA Ta BUMOTHU:

OuiHloBaHHS 3HaHb, YMiHb i HAaBMYOK 3400yBayiB BULLIOI OCBITK 3AINCHIOETLCA HA OCHOBI pe3ynbTaTiB
MOTOYHOrO Ta NiACYMKOBOro KOHTponiB. ligcymkoBa ouiHka € cymoto 6anis, HabpaHux nig Yac NOTOYHOro Ta
NigCyMKOBOro KOHTPOMIB i MakcumarnbHo cknagae 100 6anis.

[MOTOYHMIA KOHTPOMb 3A4INCHIOETLCA Mig Yac MPaKTUYHUX 3aHATb. [1py OUiHIOBAHHI Ha MPaKTUYHUX
3aHSATTSX BPAXOBYETLCA aKTMBHICTb CTYAEHTIB Y 3aHSTTI, BiANoBidi Ha NMTaHHSA, 06roBOPeHHsT OUCKYCIMHUX Ta
A0AaTKOBUX NMUTaHb, BUKOHAHHSI NPaKTUYHKUX 3aBAaHb Ta CaMOCTIMHOT poboTy.

MigcymKoBUI KOHTPOIb BigOyBaeTbCs Y hOPMi ek3aMeHy.

MakcumanbHa ouliHKa HaBYaNnbHUX AOCATHEeHb CTyAEHTa
1) MakcumarnbsHa cyma 6aniB NoTOYHOro KOHTPOIHO (NPaKTUYHI Ta caMoCTivHi poboTn) — 50 Gani..
2) MakcumanbHa cyma 6aniB nigcymMKOBOro KOHTPOSO (ek3ameH) — 50 6anis.
3) MakcumanbHa cyma 6anis 3a HaBYanbHy AncumniiHy (nigcymkose ouiHtoBaHHA) — 100 6anis.



Ta6bnuusa 1. Po3noain HabpaHUx cTyaeHTOM 6aniB nig 4ac NOTOYHOro KOHTPOIHO

Kinekictb HabpaHux 6anis

Buau pobit 1-17 18-25 26-29 30-32 33-39 40-45 46-50

F FX E D C B A
MpakTnyHe 3aHaTTa 1 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTnyHe 3aHaTTA 2 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTnyHe 3aHaTTa 3 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTnyHe 3aHATTA 4 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTnyHe 3aHATTA 5 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTnyHe 3aHATTA 6 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTnyHe 3aHATTA 7 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTnyHe 3aHATTA 8 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTnyHe 3aHATTA 9 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTnyHe 3aHaTTa 10 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTuyHe 3aHATTA 11 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTnyHe 3aHATTa 12 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTnyHe 3aHATTa 13 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTuyHe 3aHATTa 14 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
MpakTnyHe 3aHATTa 15 11 1,6 1,9 2,1 2,6 3 3,3
Pa3om makcumansHa 17 o5 29 32 39 45 50

KinbKiCTb HabpaHux 6anis

Tabnuusa 2. Po3nogin HabpaHux ctygeHToM 6aniB nig Yac NigcyMKOBOro KOHTpOnto

KinbkicTb HabpaHux 6anis

Buawn pobit 1-17 18-24 25-28 29-32 33-38 39-44 45-50
F FX E D C B A
Ek3ameHauiniHe nuTaHHs 1 5,6 9,3 10,6 12,6 14,6 16,6
EksameHauiiHe nuTaHHs 2 5,6 9,3 10,6 12,6 14,6 16,6
EksameHauinHe nuTaHHs 3 5,6 9,3 10,6 12,6 14,6 16,6
MakcmumanbHa KinbKicTb 17 24 28 32 38 a4 50

HabpaHux 6anis

Tabnuusa 3. BHyTpillHA yHiBepCcUTETCbKa LiKana ouiHBaHHSA

OuiHka 3a YHIBEPCUTETCBKOI LLKaroH

OuiHka 3a wkanot EKTC

90-100 A

78-89 B

65-77 C

58-64 D

50-57 E

35-49 FX (3 MOXNUBICTIO NOBTOPHOIO CKNafaHHs)
1-34 F (3 060B’s13k0BUM NOBTOPHUM BMBYEHHAM OK)
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